
 

 
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения "Октябрьская средняя общеобразовательная 

школа" Пронского района Рязанской области (далее - учебный план) для 10 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), для 11 класса (приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

В соответствии с пунктом 27.20 приказа Минпросвещения России от 23 

ноября 2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» образовательная организация до 1 

сентября 2025 г. может реализовывать учебный план соответствующего профиля 

обучения для обучающихся, принятых на обучение на уровень среднего общего 

образования в соответствии с ФГОС СОО, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в редакции 

приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. № 712). 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Октябрьская средняя общеобразовательная 

школа" Пронского района Рязанской области, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение 

"Октябрьская средняя общеобразовательная школа" Пронского района Рязанской 

области начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели (исключение может составлять только учебное планирование в 11 классе – 

исходя из единого расписания проведения государственной итоговой аттестации).  



Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

МОУ «Октябрьская СОШ» Пронского района Рязанской области  

обеспечивает реализацию учебного  плана  универсального профиля обучения по 

ФГОС СОО. 

Универсальный профиль: общеобразовательные предметы, профильные 

группы, изучающие два предмета на углубленном уровне, ИУП. 

В рамках различных профилей при реализации образовательных программ 

среднего общего образования в общеобразовательной организации могут быть 

сформированы классы психолого-педагогической направленности. В классах 

данной направленности возможна реализация образовательных программ в 

сетевой форме. 

При проектировании учебного плана «Психолого-педагогической 

направленности» различного профиля следует учитывать, что профиль является 

способом введения обучающихся в педагогическую практику. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и 

предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Формы учета мнения не регламентированы. Рекомендуется рассматривать 

данный вопрос на заседаниях коллегиальных органов управления, 

предусмотренных Уставом образовательной организации. Протокол 

коллегиальных органов управления будет являться локальным нормативным 

актом, на основании которого администрация образовательной организации 

сможет принимать решения. 



При формировании учебного плана для  11 класса психолого-педагогической 

направленности рекомендуется включение предметов психолого-педагогической 

направленности («Основы психологии», «Введение в педагогическую 

деятельность», «Основы межкультурной коммуникации») в вариативную часть 

учебного плана, план внеурочной деятельности или индивидуальный проект. 

В МОУ «Октябрьская СОШ» в 2022/2023 учебном году  открылся класс 

психолого-педагогической направленности через включение предметов 

психолого-педагогической направленности в план внеурочной деятельности. 

В учебном плане по ФГОС СОО предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Области проектной деятельности: познавательная, практическая, учебно-

исследовательская, социальная, художественно-творческая и иная. 

Примерные виды проектов: информационный, творческий, социальный, 

прикладной, инновационный, конструкторский, инженерный. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую 

очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и 

педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на 

консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем 

образовательной организации. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении "Октябрьская средняя 

общеобразовательная школа" Пронского района Рязанской области языком 

обучения является Русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная / годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения "Октябрьская средняя 

общеобразовательная школа" Пронского района Рязанской области.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



Учебный план  

МОУ «Октябрьская средняя общеобразовательная школа» 

Пронского района Рязанской области 

среднего  общего образования на 2023/2024 учебный год 

 (допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной неделе из расчёта 34 учебные недели в 10 

классе) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10  11 (проект на 
2024-2025 уч. 

год) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (У) 4 4 

Геометрия 2 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание (У) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 2 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса Количество часов в неделю 

Факультативный курс "Информатика" 1 1 

Факультативный курс "Физика" 1 1 

Факультативный курс "Литература" 1 1 

Факультативный курс "Иностранный язык" 1 1 

Факультативный курс по выбору 0 1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

МОУ «Октябрьская средняя общеобразовательная школа» 

Пронского района Рязанской области 

среднего  общего образования на 2023/2024 учебный год 

 (допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной неделе из расчёта 34 учебные недели в 11 

классе) 

 
Предметная 

область 

Учебный  предмет Уровень 11 класс 2023/2024 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа,  

геометрия 

 

 

У 

 

 

4/2 

 

 

 

 

136/68 

 

Информатика Б 1 34 

Иностранные 

языка 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Биология Б 1 34 

Химия Б 1 34 

География Б 1 34 

Общественные 

науки 

История У 4 136 

Обществознание Б 2 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Индивидуальн

ый проект 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 34 

ИТОГО  29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Предметы по 

выбору: 

ЭК 6 204 

Русский язык ЭК 2 34 

Обществознание ЭК 1 34 

Математика ЭК 2 34 

Биология ЭК 1 34 

Факультативы  ФК 2 68 

Информатика ФК 1 34 

Технология ФК 1 34 

ИТОГО 37 1258 

 
 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 10 класс 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название рабочей 

программы 

Форма организации Количество 

часов 

Гражданско-

патриотическое, 

эстетическое и духовно-

нравственное 

 

«Разговоры о важном» Классный час 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности  

 

Естественно-научная 

грамотность: 

«Экспериментальная 

лаборатория Архимеда» 

Учебный модуль 

Точка роста 

1 

Хочу быть научным 

исследователем 

«Тайны мира 

эксперимента» 

Практикум 1 

Удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

 

«Россия мои горизонты» Практикум 

Профессиональные пробы 

1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Моя Россия – моя 

страна!» 
 

Учебный курс 1 

 

План внеурочной деятельности 11 класс 

1 группа                                                               2 группа 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность по направления 

развития личности / Учебные курсы 

11 

класс 

Внеурочная деятельность по 

направления развития личности 

/Учебные курсы 

11 

класс 

1. «Разговоры о важном» 1/34 1. «Разговоры о важном» 1/34 

2. Занятия по 

формированию  

функционально

й грамотности 

Естественно-

научная 

грамотность 

«Тайны мира 

эксперимента» 

1/34 2.Основы межкультурной 

коммуникации (сетевое 

взаимодействие) 

1/34 

3. Информационная культура    

«Здесь Родины моей начало» 1/34 3.Основы психологии (сетевое 

взаимодействие 

1/34 

4. Спортивно-оздоровительное 

направление 

   

«Здоровый я – здоровая страна» 1/34 4.Основы педагогической 

профессии(сетевое взаимодействие 

1/34 

5. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацио

нных интересов 

и потребностей 

обучающихся 

«Россия мои 

горизонты» 

1/34 5.Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия 

мои 

горизонты» 

1/34 

Всего: 5/170 Всего: 5/170 


